
 

Opatrenie  
Ministerstva práce, sociálnych vecí a rodiny 

č.183/2019 
 

 

o ustanovení súm  
životného minima 

Zákon č.601 / 2003 Z.z. 
o životnom minime 

 



205,07 € 
od 1.júla 2018 do 30.júna 2019 

 

 
 



210,20 € 
od 1.júla 2019 do 30.júna 2020 

 

 
 

+ 5,13 € 

 + 2,50 % 



 
Maximálna výška, ktorú môže zarobiť evidovaný 

uchádzač o zamestnanie na ÚPSVaR 
  

 

210,20 € 
  

 
100 % zo sumy životného minima pre plnoletú fyzickú osobu  

  

   od 1.7.2019   do 30.6.2020 



 

Zákon o dani 
 z príjmov 

  

 

životné minimum 



ročná nčzd  
 3 937,35 € 

19,2 x 205,07 

šetríme ... 748,10 €  

2019 



 

Podmienky nároku na 
predčasný 

starobný dôchodok 



 

suma predčasného starobného dôchodku  
musí byť vyššia ako 1,2 násobok  

sumy životného minima 

1,2 x 205,07 = 246,10 € 

od 1.1.2019   do 31.12.2019 



 

suma predčasného starobného dôchodku  
musí byť vyššia ako 1,2 násobok  

sumy životného minima 

1,2 x 210,20 = 252,24 € 

od 1.1.2020   do 31.12.2020 

252,24 - 246,10 = 6,14 €  



Minimálny 
dôchodok 



minimálny dôchodok 

278,90 € 
1,36 x 205,07 

od 1.1.2019   do 31.12.2019 



odpracovaných  30 rokov 

1,36 násobok životného minima 

285,90 € 
1,36 x 210,20 

od 1.1.2020   do 31.12.2020 

285,90 - 278,90 = 7 €  



 

životné minimum 

prídavok na dieťa 



 

mesačný prídavok na dieťa 
 od 1.1.2019 do 31.12.2019 

  

 

  

24,34 € 

 



 

ročný prídavok na dieťa 
 2019 

  

 

  

292,08 € 



 

mesačný prídavok na dieťa 
 od 1.1.2020 do 31.12.2020 

 
  

 
  

24,95 € 

24,95 - 24,34 = 0,61 €  



ročný prídavok na dieťa  2020 

  

299,40 € 

299,40 - 292,08  = 7,32 €  



 

životné minimum 

Nepostihnuteľná suma 
pri exekučných zrážkach 



Základná suma, ktorá sa nesmie zraziť 
povinnému z jeho mesačnej mzdy, 

 je 100 % zo životného minima na plnoletú 
fyzickú osobu platného v mesiaci, za ktorý sa 

vykonávajú zrážky 

   od 1.7.2019 do 30.6.2020    210,20 € 



 

Opatrenie  
Ministerstva práce, sociálnych vecí a rodiny 

č.183/2019 
 

 

o ustanovení súm  
životného minima 

Zákon č.601 / 2003 Z.z. 
o životnom minime 

 


